
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie realizuje Program Operacyjny Pomoc Żywnościowa 2014 

– 2020, który przedłużony został na rok 2022 (PO PŻ). Program współfinansowany jest ze 

środków Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebującym.  

Pomoc w ramach PO PŻ kierowana jest do tych osób i rodzin, które z powodu niskich 

dochodów nie mogą zapewnić sobie/rodzinie odpowiednich produktów żywnościowych  

i dlatego też trafiać będzie do ograniczonej liczby osób znajdujących się w najtrudniejszej 

sytuacji. Pomoc udzielana będzie w postaci ustalonych w ramach Programu artykułów 

spożywczych przekazywanych bezpłatnie, a dystrybucją zajmą się członkowie Fundacji Speak 

Up z siedzibą w Świnoujściu, ul. Kościuszki 9/22, z którą MOPR współpracuje. 

Pomoc mogą otrzymać osoby/rodziny znajdujące się w trudnej sytuacji życiowej i uzyskujące 

dochód nieprzekraczający: 

- 1 707,20 zł w przypadku osoby samotnie gospodarującej, czyli dochód nieprzekraczający 

220% kryterium dochodowego uprawniającego do korzystania z pomocy społecznej (tj. 776 

zł); 

- 1320 zł w przypadku osoby w rodzinie, czyli dochód nieprzekraczający 220% kryterium 

dochodowego uprawniającego do korzystania z pomocy społecznej (tj. 600 zł). 

Osoby, które są zainteresowane otrzymaniem żywności z PO PŻ i spełniające powyższe 

kryterium mogą już zgłaszać się do pracowników socjalnych w Miejskim Ośrodku Pomocy 

Rodzinie w Świnoujściu (osobiście lub telefonicznie 91 32 25 474) w celu sprawdzenia sytuacji 

dochodowej i zakwalifikowania do otrzymania powyższej pomocy. 

Przewidywany termin dystrybucji żywności to marzec i kwiecień 2022r. 


